
 

 

ll Progetto 'Panchina dell'Amicizia' di Gentletude: Un'iniziativa dedicata alla gentilezza e all'amicizia 
prende il via a maggio. 

Quattro incontri tra personaggi e giornalisti a confronto nel Parco di Villa Carmine a Lugano. 

Nel prossimo mese di maggio, la non-profit Gentletude (www.gentletude.com) darà il via al suo 
ambizioso progetto, la "Panchina dell'Amicizia", un'iniziativa che si propone di diffondere messaggi 
di gentilezza e amicizia nel territorio ticinese. Il progetto, articolato su un periodo di sei mesi, 
prevede un interessante programma di incontri e installazioni, con la prima tappa fissata nel 
suggestivo scenario del parco di Villa Carmine a Lugano. 

Durate il periodo da maggio a ottobre, il progetto organizzerà quattro incontri, ciascuno 
caratterizzato dalla partecipazione di un personaggio di spicco che dialogherà con un giornalista 
su temi legati all'amicizia e alla gentilezza. Questi incontri mirano a coinvolgere attivamente la 
comunità, promuovendo riflessioni e dibattiti costruttivi sulla bellezza delle relazioni umane. 

Dopo ciascun evento, i partecipanti avranno l'opportunità di condividere un momento conviviale, 
offerto dall'organizzazione. Durante queste occasioni, facilitatori esperti stimoleranno il contatto e 
l'interazione tra le persone presenti, contribuendo a creare un ambiente accogliente e inclusivo. 

Oltre a questo, un facilitatore sarà presente settimanalmente per animare la panchina mentre 
verranno organizzati eventi collaterali in collaborazioni con altre associazioni presenti sul territorio 
ticinese. 



La "Panchina dell'Amicizia" si propone quindi di essere non solo un'installazione fisica nel parco, 
ma anche un catalizzatore di connessioni umane, promuovendo la gentilezza e la solidarietà tra i 
cittadini ticinesi. 

 

 
 
 


